
Associazione Italiana Consulenti Coniugali e Familiari 
 e Segreteria: via Severoli 18 – 48018 Faenza (RA) 
tel. 0546/26478 – mail info@aiccef.it – sito www.aiccef.it 

Centro di Consulenza Familiare – Consultorio UCIPEM  
: via Fogazzaro 28 – 31029 Vittorio Veneto (TV) –A.P.S. C.F. 93005550269 

tel. 0438/552993 – cell 3461249842 mail info@ucipem.info – sito www.ucipem.info 

Scheda di presentazione del caso nella Supervisione in gruppo 
La presentazione del caso deve durare al massimo 15 minuti  

• 1)  Primo colloquio ( cosa porta il cliente e vissuto del consulente) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• 2)  Breve presentazione anamnestica del cliente per punti salienti alla comprensione del caso 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• 3)  Definizione del contratto (su cosa lavoreremo e a quale fine), sintesi degli incontri di 
consulenza nella pianificazione del trattamento (diario emozionale e metodologia 
contrattuale) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• 4) Quale mia difficoltà porto oggi in supervisione su questo cliente? Esercizio di 
Autoascolto 

	 -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	 ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	 -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	 -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	 -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
	 -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 	  
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• 5)  Quale aiuto chiedo al gruppo 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• 6)  Cosa mi porto via e in che modo mi ha aiutato a migliorare il mio vissuto rispetto alla 
mia richiesta 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  
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